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University of California at San Diego（UCSD）医学図書館 

呼吸器外科 光岡正浩 

  

1995年 8月、私は妻と生後 8か月の長女と 3人でサンディエゴ空港に到着した。空港には誰の出迎えも

なく、事前に予約しておいたダウンタウンの家具付き長期滞在型ホテルへ向かった。私の 2年 4カ月間に

及ぶ米国留学の始まりである。前任者もなく、画期的なプロジェクトを持っているわけでもなく、最初の

頃は UCSD Medical Centerの医学図書館に通いつめた。UCSDには 10館ほどの図書館があり、その目玉は

宇宙船のような外観で世界的に有名な Geisel Libraryだが、私が毎日通ったのはダウンタウンにある小さ

めの医学図書館だった。当時の日課は、朝 6:30頃から麻酔科や胸部外科のカンファに参加し、9:00から

私が所属していた Respiratory Clinical Research Laboratoryに出向く。白人ネイティブのみのラボで

色々と話しをするが、語学力の乏しい私には相手が言っていることの 2割も理解できなかった。「フンフ

ン」と頷かなければ先へ進まないので、解ったフリをして会話をレコーダーに録音した。病院前のカフェ

で昼食を簡単にすませ、午後は図書館で録音内容をディクテーションして訳した。夕方になってやっと相

手が言っていた内容の 7割程度が理解でき、明日自分の考えをどう伝えようかと戦略を練った。時間があ

る時はその図書館で新聞を読んで（正確には見て）リラックスし、呼吸器関係の雑誌を片っ端から目を通

して今何がトピックなのかを探索し、ここで自分にできそうなリサーチネタをひたすら考えた。教授に見

せると「それはここでは無理だね」「資金はどれくらい準備できる？」などと言われながら、半年程してよ

うやく「人工呼吸器からのウィーニングにおける呼吸筋疲労の予測因子」に関する仮設を「うん、おもし

ろいかもしれない」と認めてもらった。 

今考えるとこの医学図書館が私にとって原点だったのかもしれない。孤独と不安に満ちた若者が、異国の

地で時折差別も経験しながらひたすらもがき、とりあえず自分にできることを探し出す事ができた。無駄

も多かったが自分の人生にとって貴重な経験だったと思う。 

今は電子ジャーナルが主となって久留米大学の図書館に足を向けることは殆どなくなった。おそらく今の

学生や若い医師も同様で、DVD講義を受け、NET検索し、ZOOM会議が当たり前になって図書館に出向く機

会は少なくなったようだ。アナログ時代の図書館利用法が懐かしい。その代わり今は情報量に満ち溢れて

それを振り分けるノウハウも普及し、久留米大学医学図書館にも新しいものが次々と導入されている。

Geisel図書館やアイルランドのトリニティーカレッジ図書館のような名門も良いが、身近な大学図書館を

時代に合った方法で活用し、30年近く経っても思い出されるような図書館を自分の心の中に残して欲し

い。  
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文献検索講習会開催について 

医学図書館では、教職員・学生の皆さんを対象に文献検索講習会をご用意しています。 

予約制で、実際にデータベースを使い演習形式で行います。各コース 30 分程度の内容を予定していま

すが、内容や所要時間についてはご相談に応じます。講座や研究室などグループ単位でもお申込みいた

だけます。文献検索の方法について学びたい方は、ぜひご参加ください。 

 

      
 

【お申し込み・お問い合わせ】 

医学図書館 後藤・平山（内線 3086・3085） 

E-Mail：medlib@kurume-u.ac.jp 

 ＜講習会コース＞     ※コースの組み合わせ可。予約が必要です。 

1 
図書館の利用案内 

（資料検索・予約） 

OPACを使った蔵書検索やマイライ

ブラリのサービスについて 

2 医中誌Web（日本語文献） 
キーワードを用いた文献検索から実

際の本文入手まで 
3 PubMed（英語文献） 

4 その他（各種 DB検索） ご希望の内容をお知らせください 

 

● 日時：原則、平日の 10:00～16:00の間（12:00～13:00 除く） 

● 場所：医学図書館もしくはオンライン講習会 

● 人数：1名から ※複数名の場合は原則オンライン講習会となります。 

● 動画配信のためデータ通信量が多くなりますので、安定したインター

ネット環境（Wi-Fi 等）でのご参加を推奨いたします。 

春の学生モニター意見交換会は中止になりました 

より良い学修環境づくりを目的に、様々な意見や要望、アイディアを是非とも医

学図書館へ発信していただきたく、毎年、春と秋に医学図書館長以下、医学図書館

員と学生モニターの意見交換会を計画していますが、新型コロナウイルスにおける

現在の状況を鑑み、春の開催は中止となりました。 

なお、秋の開催時期は 10 月頃を予定しております。 

 

【過去の要望で図書館が対応した例】 

・開館時間が延長しました 

・図書館に駐輪場が設置されました 

・貸出本の延長回数が 2 回になりました etc… 

これからも様々なご意見等をお聞かせください！ 
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●土日の開館時間が変更となります。 

通常→ 10：00～17：00 

試験期間（7/10～9/12）→ 8：30～19：00 

久留米大学医学図書館ニュース No.594 2021 年 6 月 発行 
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６月・７月の休館情報 

６月・７月は休まず開館します。 

どうぞご利用ください。 

 

●視聴覚室の開放中止について 

新型コロナ感染拡大防止のため、試験期間中も 3F視聴覚室

は解放しません。ご理解のほど、よろしくお願いします。 

下記のとおり学生の皆様を対象に長期貸出を実施しますので、

ぜひご利用ください。 

 

貸出期間：7 月 15日(木) ～8月 29 日(日) 

対 象 者：医学部学生、臨床検査専門学校生 

対象資料：単行本のみ(雑誌は通常どおり) 

返却期限：9 月 6日(月) 

 図書館からのお知らせ 

 

試験期間の利用案内 

夏季長期貸出実施のお知らせ 


