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いろいろなジャンルの本にチャレンジを 

附属病院病理部 秋葉 純 

 

私は読書家とは言えないまでも少しは読書をしてきたように思います。この原稿依頼を受け、自宅の本棚

の前に立ってみると色々なジャンルの本が並んでいました。内容をある程度覚えているものもあれば、残念

ながら読んだことすら覚えていないものもありました。これまで私が本との付き合いで感じてきたことを

記したいと思います。 

まず、本の選び方です。インターネットが発達した現代社会では、本もネットで注文することも多いかと

思います。実際、私もネットで多くの本を購入してきました。次にどの本を読むかと考えているときにその

材料となるのは、やはりネットからの情報であったり、今読んでいる本の裏表紙近くにある本の紹介であっ

たりするかもしれません。その中である程度、面白そうな本を見つけて、ネットで注文する事になると思い

ます。これは一見、合理的な本の選び方のようにも思われますが、これをしばらく繰り返していた私は何と

なく物足りなさを感じるようになりました。それはどこに由来するかと考えてみると本のジャンルに偏り

があることに気が付きました。つまり新しいジャンルの本との出会いがなくなっていたのです。それ以来、

読みたい本が決まっているときには、ネットで注文していますが、特に強く読みたい本がない時には可能な

限り、本屋さんに足を運ぶようにしております。自分の興味があるような書籍が並んでいる棚の前に立ち、

あれやこれやと立ち読みをするとついつい時間を忘れてしまいます。ぜひ、皆さんも本屋さんに行き、いろ

いろな本を手に取ってみてください。きっといい出会いがあると思います。 

次に長編へのチャレンジです。私は若かりしときに長編小説を読むことが苦手でした。本棚には最初だけ

読まれた長編小説の最初の巻が置かれていました。でもある時にこれらの本を何となく読んでみようと思

いました。やはり冒頭は独特の文体にやや抵抗を感じましたが、それを乗り越えると抵抗なく読み進めるこ

とができました。長編小説はしばしば登場人物が多く、振り落とされそうになりますが、この齢になり体得

したある種の諦観が、読み進める推進力になったかもしれません。きっと皆さんも読破できなかった本があ

るかと思います。ぜひ、それらの本を手に取って、読んでみることをお勧めします。 

最後に本との出会いは人との出会いに似ているようにも思われます。ぜひ、本屋さんに足を運び、い

ろいろなジャンルの本を手に取り、読んでみると違った世界を発見できるかもしれません。 
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古いコピーカードが眠っていませんか？ 

磁気コピーカードの残度数は IC コピーカードへ移行できますので、カウンター

までお問い合わせください。 

 

IC コピーカードへの移行をお願いします！ 

学生モニター意見交換会を実施しました！ 

去る 10 月 25 日（月）に臨検校・医学部・大学院医学研究科から推薦された「学生

モニター」と館長以下、医学図書館員との意見交換会を開催しました。新型コロナウイル

ス感染症拡大防止対策のため、今年度も Zoom 会議での意見交換会となりました。 

意見交換会では、自己紹介を行い、事前に募った「医学図書館へ望むこと」に関して図

書館から説明を行いました。 

今後も、「学生モニター」の学生さんを通じて、様々な医学図書館の現状や取り組みを

お伝えしていきます。 
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 図書館からのお知らせ 

 

試験期間の利用案内 

試験期間 1/4（火）～2/28（月）は、土日の開館時間を 8：30～22：00

までに延長します。どうぞご利用ください。（※新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため開館時間が変更する場合がありますので、最新情報は医学図書館ホ

ームページでご確認ください。） 

3F のグループ学修室、および視聴覚室は引き続き利用を禁止します。 

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。 

12 月 29（水）～ 1 月 3 日（月） 

 
12・1月の休館情報 

 

冬季長期貸出実施のお知らせ 

下記のとおり学生の皆様を対象に長期貸出を実施しますので、ぜひご利用

ください。 

貸出期間：12 月 3 日(金) ～12 月 28 日(火) 

対 象 者：医学部学生、臨床検査専門学校生 

対象資料：単行本のみ(雑誌は通常どおり) 

返却期限：1 月 5 日(水) 


